
                                                                                                                                                                     61
 
УДК 616-001.12-089(23.03)+615.03 

ПЕРСПЕКТИВЫ ПРИМЕНЕН
В УСЛОВИ

Аль-Ш
Гомельский государственн

 Проведен аналитический обзор литер
антигипоксантов при лечении хирургических бо
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 В патогенезе многих 

хирургических заболеваний, особенно
сопровождающихся процессами нарастающ
деструктивных изменений в ор
функциональных системах организма, выс
удельный вес имеют явления кислор
голодания клеток и активации процес
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энергетический обмен, так как наиболее частым и 
клинически важным аспектом фармакологии 
энергетического обмена является борьба с 
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з литературных данных показал, 
что антигипоксанты нашли широкое 
практическое применение: при лечении 

ns. 

дефицитом энергии, возникающим на
гипоксии. Гипоксия может быть р
этиологии, но патогенетические механизмы и
последствия одинаковы — энергети
дефицит, снижение и прекращ
функциональной активности клетки
дальнейшем структурные разрушения. Поэтом
разработка антигипоксантов — лекарственн
средств, повышающих резистентнос
гипоксии, позволила подойти к универса
их применению при многих формах патол

Республи

кисного окисления липидов (П
Гипоксия способна инициировать 
поддерживать течение реакций перекисного
окисления липидов. Несомненно, эффект
гипоксии особенно важен при прове
хирургических операций в усл
высокогорья, где присутствует п
эффект кислородного голодания (Республик
Йемен). 

Фармакологические препараты, снижающие
потребность клеток в кислороде
пролонгирующие их жизнеспособность и
целом — жизнеспособность организма 
гипоксии, улучшают результаты хирурги
операций. Теоретическая и экспер
разработка препаратов нов
фармакологической группы «антигипоксант
(актопротекторы)» выполнена п
руководством профессора В.М. Виноград
кафедре фармакологии Военно-мед
академии им. С.М. Кирова (Россия). Идея создани
данной группы лекарственных препа
базировалась на необходимости поиска (
фармаколо

тров над уро
ксия является отягощающим фактором

при лечении различных заболеваний. Условием
«универ

ется клеточный (тканевой) уро
механизма их действия, допускающ
возможность профилактики и смягчен
влия

н. Уже клиническое изучение пе
антигипоксантов — «гутимина» и «амтизола»
показало их эффект

логий с гипоксическими и ишемически
расстройствами: травматическом и ожоговом
шоке, массивной кровопотере, острой 
подострой дыхательной недостаточности, 
инсультах, инфаркте миокарда, операциях 
сердце, трансплантаци

утов, гипоксии плода (Виноградов В.М
Смирнов А.В., 1994). 
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антигипоксического, восстановительного, 
ирующего, 

анксиолитического, стрессопротективного и 
адаптационного. Перспективы применения 
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ных ран, эндогенной инто
олнении операций протезирования клапанов 
дца у больных острым бактериальным 

применению антигипоксантов и актопротекторо
при острых гипоксиях, шоке, экстремальных и 

сле терминал
 аорто-коронарном 

в условиях искусственного 
сняты при создании формы препарата
парэнтерального введения. Эта про

 у больных ишемической 
болезнью сердца, реваскуляризации миокарда у 
больных с мультифокальным атеросклерозом, 
при лечении разлитого перитонита и кишечной 
непроходимости, для профилактики и лечения 
ишемическо-реперфузионных повреждений 
пересаживаемого кожного аутотрансплантата, 
при лечении травм

решается созданием антигипоксанта следующего
поколения — «томерзола», предназначенного 
парэнтерального введения. На модели острой 
ишемии и реперфузии тонкой кишки (Э.С. 
Питкевич, А.Н. Лызиков, М.Г. Сачек) метод
фармакологического скрининга выявлено 
эффективное производное 

ррагического шока и кровопотери, для обладающее противошоковой, стресс- и 

езистентности организма больных формы завершаются с положительны
 результа

 
Показаниями для применения этого способа 

лечения являются: профилактическое — перед 
выполнением хирургических операций, 
отличающихся повышенной травматичностью, 
опасностью возникновения острой гипоксии 
тканей, шока; требующих временного 
выклю

эффективности антигипоксантов при мног
патологических процессах и ситуациях, 
осложняющих деятельность организма 
человека, позволяют констатировать, что 
эффекты актопротекторов складываются из их
составляющих: психостимулирующего, 

риальным сосудам, восстановления тренировочного, экономиз
евого кр
П
ются: острая почечная недостаточность, 

острая печеночная недостаточность, выраж
брадикардия с частотой пульса реже 50 удар
минуту, гипотензия со снижением уров
максимального артериального давления до 
величины 50—60 мм ртутного столба. 
Применение антигипоксантов противо
также при индивидуальной повышенной 
чувствительности к препаратам и при 
гипогликемических состояниях различной 
этиологии. Однако клиническое применение 
антигипоксанта «бемитил» для сохране
восстановления резистентности организма 
больных при острых хирургических 
заболеваниях брюшной полости существенно
ограничено наличием только таблетирова
формы препарата. Это позволяет испол
его для предоперационной подготовк
больных при выполнении плановых 
операций, но в послеоперационном пе
его применение возможно только после 
восстановления энтерального питания 
больного. 

этих препаратов в практике подготовки 
больных при выполнении оперативных

шательств в условиях высокогорья 
несомненны. 
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