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Цель: выявить отличительные особенности строения складок слизистой оболочки каждой части двена-

дцатиперстной кишки новорожденных и взрослых людей. 
Материал и методы. Проведено сравнительное анатомическое и морфометрическое исследование 

складок слизистой оболочки двенадцатиперстной кишки 40 новорожденных и 93 взрослых людей в возрасте 
от 31 до 75 лет. 

Результаты. Получены новые сведения об общих признаках и отличительных особенностях строения 
складок слизистой оболочки двенадцатиперстной кишки новорожденных и взрослых людей. 

Заключение. Усложнение рельефа слизистой оболочки в каждой части двенадцатиперстной кишки, вы-
ражающееся в изменении качественных и количественных характеристик ее складок, следует рассматривать 
как морфологическое проявление адаптации к изменившемуся типу питания в условиях внеутробной жизни. 
Общие признаки макроскопического строения складок слизистой оболочки двенадцатиперстной кишки но-
ворожденных и взрослых людей являются отражением общего плана строения рельефа слизистой оболочки 
двенадцатиперстной кишки человека. 

Ключевые слова: двенадцатиперстная кишка, складки слизистой оболочки, морфометрические пара-
метры, новорожденные, взрослые. 

 
Objective: to reveal distinctive features of the structure of the mucosal folds of each part of the duodenum in 

newborns and adults. 
Material and methods. We have performed a comparative anatomic and morphometric study of the folds of the 

duodenal mucosa of 40 newborns and 93 adults aged 31–75. 
Results. We have obtained new data on general signs and distinctive features of the structure of the folds of the 

duodenal mucosa in newborns and adults.  
Conclusion. Complicated relief of the mucous membrane in each part of the duodenum expressed in changes 

of qualitative and quantitative characteristics of its folds should be considered as a morphological manifestation of 
adaptation to the type of food having changed in the conditions of extrauterine life. General signs of the macroscop-
ical structure of the folds of the duodenal mucosa of newborns and adults are reflexion of the general plan of the 
structure of the relief of the human duodenal mucosa. 
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Введение 
Складки двенадцатиперстной кишки со-

здают картину нормального анатомического 
рельефа ее слизистой оболочки и являются ос-
новными ориентирами в ходе эндоскопических 
исследований [1–4]. Сравнительное изучение 
особенностей строения указанных структур у 
новорожденных и взрослых людей, включаю-
щее определение их качественных и количе-
ственных характеристик, особенностей взаи-
морасположения, динамики морфометриче-
ских показателей в каждой части двенадцати-
перстной кишки позволит установить характер 
морфогенетических преобразований, происхо-
дящих в слизистой оболочке двенадцатиперст-
ной кишки в период внеутробной жизни и вы-
явить общий план строения ее рельефа. Это в 
свою очередь даст возможность установить при-

знаки анатомической вариабельности описывае-
мых структур и тем самым избежать затрудне-
ний в ходе дифференциации патологии и вари-
антов анатомической нормы, что будет способ-
ствовать повышению качества трактовки резуль-
татов эндоскопических исследований. 

Цель исследования 
Выявить отличительные особенности строения 

складок слизистой оболочки двенадцатиперстной 
кишки новорожденных и взрослых людей. 

Материал и методы 
В качестве материала для анатомического 

исследования использовалась нефиксирован-
ная двенадцатиперстная кишка 40 новорож-
денных и 93 взрослых людей в возрасте от 31 
до 75 лет, смерть которых наступила от при-
чин, не связанных с патологией двенадцати-
перстной кишки. Расчет мощности исследова-
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У взрослых индивидов во взаимоотноше-
ниях круговых и дополнительных складок 
слизистой оболочки ДПК прослеживается 
определенная система. Так, в нисходящей ча-
сти, соединяясь между собой, они формируют 
единую сеть, которая, вероятно, обеспечивает 
временную задержку и более плотное взаимо-
действие кишечного содержимого с желчью и 
секретом поджелудочной железы во время 
перистальтики. 

В горизонтальной и восходящей частях 
дополнительные складки соединяют между 
собой круговые по типу уздечек, ограничива-
ющих подвижность последних в краниальном 
направлении. Возможно, такие анатомические 
особенности препятствуют антиперистальтиче-
скому продвижению химуса в просвете ДПК. 

Заключение 
1. Формирование складок слизистой обо-

лочки двенадцатиперстной кишки продолжа-
ется после рождения ребенка по мере взросле-
ния организма, на что указывает более высокая 
частота регистрации складок в ампуле ДПК 
(р < 0,05), а также большие значения количе-
ства, ширины и высоты складок слизистой 
оболочки во всех отделах двенадцатиперстной 
кишки у взрослых индивидов по сравнению с 
новорожденными (р < 0,05). 

2. Рельеф слизистой оболочки двенадца-
типерстной кишки взрослых индивидов в от-
личие от новорожденных имеет более слож-
ную системную организацию, которая харак-
теризуется следующими признаками: 

— круговые и дополнительные складки 
нисходящей части соединяются между собой и 
образуют единую сеть; 

— круговые складки горизонтальной и 
восходящей частей обладают серповидной 
формой и черепицеобразным взаиморасполо-
жением, дополнительные складки выполняют 
фиксирующую функцию по отношению к кру-
говым. Данные особенности являются морфо-
логическим выражением адаптации слизистой 
оболочки двенадцатиперстной кишки к изме-
нившемуся типу питания в условиях внеутроб-
ной жизни. 

3. Строение рельефа слизистой оболочки 
двенадцатиперстной кишки новорожденных и 
взрослых индивидов характеризуется рядом 
общих признаков: 

— складки ампулы отличаются преимуще-
ственно продольным направлением, наимень-
шим количеством, максимальной шириной и 
минимальной высотой; 

— в нисходящей части количество круго-
вых складок наибольшее; 

— круговые складки горизонтальной и 
восходящей частей обладают максимальной 
высотой и минимальной шириной; 

— по направлению от привратника к то-
щей кишке высота круговых складок увеличи-
вается, а ширина уменьшается (кранио-
каудальный градиент). 

Эти признаки являются отражением общего 
плана строения рельефа слизистой оболочки 
двенадцатиперстной кишки человека. 
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