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РЕЗЮМЕ 
Цель исследования:  проанализировать медико-демографические показатели в Гомельской области в 

динамике за 2008–2019 гг. 
Материал и методы.  Источником исходной информации послужили материалы ежегодных отчетов 

Национального статистического комитета Республики Беларусь за 2008–2019 гг. Расчет и оценка демографиче-
ских показателей проводились по общепринятой методике. Статистически значимой считалась 95% вероятность 
различий (α = 0,05). 

Результаты.  Проведенный анализ показал, что в Гомельской области по-прежнему сохраняется неблаго-
приятная демографическая ситуация. Так, средняя численность населения области за 2019 год по сравнению с 
2008 годом уменьшилась на 5,8 тыс. человек и составила 1409,9 тыс. человек. Численность горожан составила 
1095,4 тыс. человек и увеличилась по сравнению с 2018 годом на 0,5 тыс. человек, численность сельского насе-
ления уменьшилась на 6,3 тыс. человек и составила 315,5 тыс. человек. Доля сельского населения в общей чис-
ленности населения области в настоящее время составляет 23,3 %. В целом, наблюдается отрицательный есте-
ственный прирост. Естественная убыль сохраняет устойчивый и долговременный характер, в 2019 году она со-
ставила –3,8 ‰. Показатель общей смертности по сравнению с предыдущим годом увеличился на 3,8 %, а рож-
даемости — снизился на 4,9 %. По-прежнему остается высокой смертность населения в трудоспособном возрасте. 
Отмечена стабилизация и даже снижение в последние годы уровней детской и младенческой смертности. 

Заключение.  Анализ демографических процессов в Гомельской области в период 2008–2019 гг. указыва-
ет на прямое и существенное их негативное воздействие на численность населения и его возрастную структуру. 
Такая тенденция не является временной, так как обусловлена происходящим в мире историческим процессом. 
Число жителей в области постоянно уменьшается, что вызвано в основном стабильной естественной убылью. 
Учитывая нынешнюю кризисную демографическую ситуацию, сложившуюся не только в Гомельской, но и дру-
гих областях Республики Беларусь, именно поддержание и улучшение здоровья населения является одним из 
важнейших приоритетов государственной политики страны. 
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ABSTRACT 
Objective:  to analyze the medical and demographic indicators in Gomel Region between 2008 to 2019 in dynamics. 
Material  and methods.  The source of initial information was the materials of the annual reports of the Na-

tional Statistical Committee of the Republic of Belarus for the period from 2008 to 2019. The calculation and assess-
ment of the demographic indicators were made according to the generally accepted method. The 95 % probability of 
differences (α = 0.05) was considered to be statistically significant. 

Results. The performed analysis has showed that an unfavorable demographic situation still persists in Gomel 
Region. Thus, the average population in 2019 decreased by 5.8 thousand people compared to 2008 and made up 
1409.9 thousand people. The number of urban dwellers in the region made up 1095.4 thousand people and increased 
by 0.5 thousand people, the rural population decreased by 6.3 thousand people and made up 315.5 thousand people. 
The share of the rural population in the total population of the region is currently 23.3 %. On the whole, there is a 
negative natural increase. The natural decline remains stable and long-term, and in the year of 2019 it was — 3.8 ‰. 
The general mortality rate increased by 3.8 %, and the birth rate decreased by 4.9% compared to the previous year. 
The mortality rate among the working-age population remains high. The study has found the stabilization and even a 
decrease of child and infant mortalities over the past years. 
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Conclusion.  The analysis of the demographic processes in Gomel Region between 2008 and 2019 indicates 
their direct and significant negative impact on the population size and its age and sex structure. This tendency is not 
temporary, as it is associated with the current historical process. The number of residents in the region is constantly 
decreasing, which is mainly related to the stable natural decline. Taking into account the current demographic crisis 
not only in Gomel Region but also in other regions of the Republic of Belarus, health promotion and enhancement 
among the population should be the most important priorities of the state policy. 
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Введение 
 
Одним из важнейших факторов разви-

тия страны является ее демографическое 
состояние, то есть качественные и количе-
ственные характеристики населения. Со-
временная демографическая ситуация, фор-
мирование которой является сложным и 
противоречивым процессом, взаимообуслов-
лена комплексом социально-экономических, 
социально-гигиенических, медико-биологи-
ческих и других факторов [1, 2]. 

Демографическое развитие современ-
ного мира сформировало для многих стран 
аналогичные значимые проблемы: депопу-
ляция, старение населения, сокращение до-
ли населения трудоспособного возраста [3]. 

Указом Президента Республики Бела-
русь от 9 ноября 2010 г. № 575 «Об утвер-
ждении Концепции национальной Без-
опасности Республики Беларусь» определе-
ны основные составляющие национальной 
безопасности нашего государства: полити-
ческая, экономическая, научно-технологи-
ческая, социальная, демографическая, ин-
формационная, военная и экологическая 
безопасность [3, 4]. 

Закон Республики Беларусь «О демо-
графической безопасности Республики Бе-
ларусь» [5] устанавливает правовые и орга-
низационные основы обеспечения демо-
графической безопасности, которая трак-
туется данным Законом как «состояние 
защищенности социально-экономического 
развития государства и общества от демо-
графических угроз, при котором обеспечи-
вается развитие Республики Беларусь в со-
ответствии с ее национальными демогра-
фическими интересами». В свою очередь, 
демографические угрозы — это демогра-

фические явления и тенденции, социально-
экономические последствия которых ока-
зывают отрицательное воздействие на устой-
чивое развитие Республики Беларусь [3]. 

Считается, что сложившаяся демогра-
фическая ситуация в нашей стране вплоть 
до 2030-х годов будет оказывать негатив-
ное влияние на тенденции рождаемости, в 
связи с чем в ближайшее время по-
прежнему велика вероятность демографи-
ческого спада [6]. Поэтому обеспечение де-
мографической безопасности продолжает 
оставаться одним из основных направле-
ний деятельности государства. 

 
Цель исследования 
 
Проанализировать медико-демографи-

ческие показатели в Гомельской области в 
динамике за 2008–2019 гг. 

 
Материал и методы 
 
Источником исходной информации по-

служили материалы ежегодных отчетов 
Национального статистического комитета 
Республики Беларусь за 2008–2019 гг. Рас-
чет и оценка демографических показате-
лей проводились по общепринятой методи-
ке [7]. Статистически значимой считалась 
95 % вероятность различий (α = 0,05). 

 
Результаты исследования 
 
Проведенный анализ показал, что в Го-

мельской области по-прежнему сохраняется 
неблагоприятная демографическая ситуа-
ция. Для этого региона характерен рост де-
мографической нагрузки за счет существен-
ного снижения рождаемости и сокращения 
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численности населения. Так, средняя чис-
ленность населения уменьшилась за 2019 г. 

по сравнению с 2008 г. на 5,8 тыс. человек и 
составила 1409,9 тыс. человек (рисунок 1). 

 

 
Рисунок 1 — Динамика численности населения Гомельской области (2008–2019 гг.) 

 
 
Численность горожан в области в 2019 г. 

составила 1095,4 тыс. человек и увеличи-
лась по сравнению с 2018 г. на 0,5 тыс. 
человек, численность сельского населения 
уменьшилась на 6,3 тыс. человек и соста-
вила 315,5 тыс. человек. Доля сельского 
населения в общей численности населения 
Гомельской области в настоящее время со-
ставляет 23,3 %. 

Определяющим фактором процесса депо-
пуляции остается превышение числа умерших 
над количеством родившихся, составившим в 
2019 г. 1,4 раза. В городах и районах Гомель-

ской области наблюдается отрицательный 
естественный прирост (рисунок 2). 

В 2019 г. за счет естественной убыли 
численность населения области сократи-
лась на 5,0 тыс. человек (2019 г. — 5 394, 
2018 г. — 4 031, темп прироста — 33,8 %). 
Показатель естественной убыли вырос до 
3,8 на 1000 населения (2018 г. — 2,8, темп 
прироста — 35,7 %). Естественная убыль 
населения зарегистрирована на всех адми-
нистративных территориях области, за ис-
ключением Кормянского (0,9) и Наровлян-
ского (2,3) районов. 

 

 
Рисунок 2 — Динамика естественной убыли населения в Гомельской области (2008–2019 гг.) 

 
 
Рост естественной убыли населения (на 

1000 населения) отмечается как среди го-
родского (в 2,3 раза: с 0,7 до 1,6), так и 
среди сельского (на 15,7 %: с 10,2 до 11,8) 
населения. Численность городского населе-
ния области за счет естественной убыли 
сократилась на 1 730 человек (2018 г. — 
770), сельского населения — на 3 664 чело-
века (2018 г. — 3 261). 

Естественная убыль городского населе-
ния (на 1000 городского населения) зареги-
стрирована в г. Гомеле (1,8) и 13 районах 
области: Ельском (9,4), Петриковском (9,3), 
Лоевском (6,4), Добрушском (4,8), Светло-

горском (4,3), Октябрьском (4,2), Речицком 
(3,7), Буда-Кошелёвском (2,9), Рогачевском 
(2,8), Калинковичском, Хойникском (по 1,7), 
Ветковском (0,4) и Мозырском (0,3). 

На всех административных территори-
ях области зарегистрирована естественная 
убыль сельского населения. 

Две из перечисленных выше демогра-
фических угроз (старение населения и депо-
пуляция) в зкачительной мере детерминиро-
ваны процессами рождаемости [8, 9, 3]. 

Несмотря на то, что Главой государства 
и Правительством Республики Беларусь по-
стоянно принимаются значимые меры по 
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поддержке семей с детьми и стимулирова-
нию рождаемости, в последние годы в реги-
оне наблюдается спад рождаемости. Так, в 

2019 г. в Гомельской области родилось 9,8 де-
тей на 1000 жителей — самый низкий пока-
затель за последнее десятилетие (рисунок 3). 

 

 

Рисунок 3 — Динамика рождаемости в Гомельской области (2008–2019 гг.) 
 
 

Рост естественной убыли населения об-
ласти обусловлен в первую очередь суще-
ственным снижением рождаемости как сре-
ди городского (на 4,0 %: с 10,0 до 9,6 на 
1000 городского населения), так и среди сель-
ского (на 6,2 %: с 11,2 до 10,5 на 1000 сельско-
го населения). В сравнении с 2018 г., показа-
тель рождаемости снизился на 4,9 % и соста-
вил 9,8 на 1000 населения (2018 г. — 10,3). 

Число родившихся уменьшилось на 5,4 %: 
с 14 527 до 13 747, в том числе среди го-
родского населения — на 4,6 %: с 10 980 до 
10 473, сельского — на 7,7 %: с 3 547 до 3 274. 

Снижение рождаемости зарегистриро-
вано на всех административных территори-
ях, за исключением Октябрьского (+6,7 %), 
Ветковского (+5,6 %), Светлогорского (+2,1 %), 
Кормянского (+1,3 %), Мозырского (+1,0 %) 
и Наровлянского (+0,6 %) районов. 

Снижение рождаемости зарегистри-
ровано в г. Гомеле и Гомельском районе 
(–6,7 %), а также в 14 районах области: 
Ельском (–15,1 %), Рогачёвском (–13,0 %), 
Буда-Кошелёвском (–10,7 %), Лельчицком 
(–9,6 %), Лоевском (–9,5 %), Калинкович-
ском (–8,9 %), Чечерском (–8,3 %), Житко-
вичском (–7,2 %), Петриковском (–6,5 %), 
Речицком (–3,7 %), Брагинском, Добруш-
ском, Хойникском (в каждом на –2,0 %) и 
Жлобинском (–1,7 %). 

Среди городского населения показатель 
снизился в г. Гомеле (–6,8 %) и 12 районах 
области: Лоевском (–16,7 %), Калинкович-
ском (–14,5 %), Чечерском (–9,9 %), Ельском 
(–8,2 %), Рогачевском (–7,5 %), Речицком 
(–6,5 %), Житковичском (–6,4 %), Хойник-
ском (–5,7 %), Жлобинском (–5,6 %), Наров-
лянском (–3,6 %), Петриковском (–2,7 %) и 
Брагинском (–1,6 %). 

Среди сельского населения рождае-
мость снизилась в 14 районах: Рогачевском 

(–21,4 %), Ельском (–21,2 %), Лельчицком 
(–20,5 %), Буда-Кошелёвском (–18,1 %), 
Петриковском (–10,6 %), Мозырском (–9,9 %), 
Гомельском (–9,1 %), Житковичском (–7,5 %), 
Кормянском (–6,7 %), Чечерском (–5,9 %), 
Добрушском (–4,6 %), Брагинском (–4,1 %), 
Лоевском (–3,0 %) и Ветковском (–1,8 %). 

Наряду с изменением общего коэффи-
циента рождаемости произошло изменение 
ряда других показателей, характеризующих 
рождаемость в Республике Беларусь [3]. 

В первую очередь, изменился кален-
дарь рождений (КР, тайминг рождений), под 
которым понимают распределение рожде-
ний во времени в течение детородного пери-
ода или периода супружества [10, 3]. 

В современных условиях изменение КР 
характерно для всего мира: на КР влияет 
уровень образования, в первую очередь, на 
возраст рождения первенца; тип населенного 
пункта, в котором проживает женщина; ре-
продуктивное поведение женщины, в частно-
сти, возраст начала половой жизни [9, 11, 3]. 

По-прежнему остается высокой смерт-
ность населения, в том числе в трудоспо-
собном возрасте. В 2019 г. умерли 13,6 че-
ловека на 1000 жителей области (2018 г. — 
13,1), из них практически каждый третий — 
трудоспособного возраста Число случаев 
смерти увеличилось на 3,1 %: с 18 558 до 
19 141(рисунок 4). 

Рост общей смертности зарегистрирован 
в г. Гомеле и Гомельском районе (+3,9 %), а 
также в 13 районах области: Ельском 
(+20,6 %), Хойникском (+15,6 %), Лоевском 
(+10,6 %), Лельчицком (+10,3 %), Калинко-
вичском (+9,3 %), Жлобинском (+8,0 %), Ро-
гачёвском (+7,9 %), Петриковском (+6,7 %), 
Речицком (+5,8 %), Буда-Кошелёвском (+5,4 %), 
Ветковском (+4,7 %), Светлогорском (+2,6 %) 
и Октябрьском (+2,0 %). 
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Рисунок 4 — Динамика смертности в Гомельской области (2008–2019 гг.) 

 
 
Наибольший показатель общей смертно-

сти (на 1000 населения) установлен в Петри-
ковском (25,4), Ельском (21,7), Лоевском (20,9), 
Октябрьском (20,7), Ветковском (20,1) и 
Добрушском (19,7) районах. 

Рост смертности произошел преимуществен-
но за счет увеличения числа случаев смерти 
среди городского населения — на 3,9 %: с 
11 750 до 12 203. Показатель вырос на 4,7 % 
и составил 11,2 ‰ (2018 г. — 10,7 ‰). 

Рост общей смертности среди город-
ского населения зарегистрирован в г. Го-
меле (+4,1 %) и 10 районах области: Ель-
ском (+37,3 %), Калинковичском (+12,5 %), 
Буда-Кошелёвском (+11,5 %), Житкович-
ском (+11,4 %), Жлобинском (+9,5 %), Ре-
чицком (+7,8 %), Лоевском (+6,3 %), Петри-
ковском (+4,7 %), Рогачёвском (+2,7 %) и 
Хойникском (+21,2 %). 

Наибольший показатель смертности го-
родского населения (на 1000 жителей) заре-
гистрирован в Петриковском (20,2), Ель-
ском (18,4), Хойникском (16,6), Ветковском 
(15,8) и Октябрьском (15,5) районах. 

Среди сельского населения число слу-
чаев смерти увеличилось на 1,9 %: с 6 808 
до 6 938. Показатель вырос на 3,1 %: с 21,6 
до 22,3 на 1000 сельского населения. 

Рост общей смертности сельского насе-
ления зарегистрирован в 13 районах: Лель-

чицком (+17,1 %), Лоевском (+15,1 %), Вет-
ковском (+13,7 %), Светлогорском (+12,7 
%), Рогачевском (+11,6 %), Петриковском 
(+8,9 %), Калинковичском (+8,2%), Ельском 
(+7,6%), Хойникском (+7,5%), Гомельском 
(+7,2%), Октябрьском (+6,1 %), Жлобинском 
(+5,4 %) и Речицком (+4,4 %). 

Наибольший показатель смертности 
среди сельского населения (на 1000 жите-
лей) зарегистрирован в Лоевском (31,3), 
Петриковском (30,5), Калинковичском (27,8), 
Добрушском (27,3), Ельском (26,8) и Свет-
логорском (26,7) районах. 

По итогам 2019 г. коэффициент смерт-
ности трудоспособного населения составил 
4,8 на 1000 трудоспособного населения 
(2018 г. — 4,4, темп прироста — 9,1 %). Число 
случаев смерти лиц трудоспособного воз-
раста увеличилось на 7,0 %: с 3 561 до 
3 809 (рисунок 5). 

Рост смертности трудоспособного насе-
ления установлен в г. Гомеле и Гомельском 
районе (+9,7 %), а также в 12 районах об-
ласти: Лоевском (+27,1 %), Лельчицком 
(+26,4 %), Ельском (+26,2 %), Брагинском 
(+24,1 %), Светлогорском (+22,8%), Жлобин-
ском (+17,8 %), Калинковичском (+13,5 %), 
Буда-Кошелёвском (+11,5 %), Речицком 
(+10,9 %), Добрушском (+7,8 %), Петриков-
ском (+6,7 %) и Ветковском (+1,4 %). 

 

 

Рисунок 5 — Динамика смертности лиц трудоспособного возраста 
в Гомельской области (2008–2019 гг.) 
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Наиболее высокий коэффициент смерт-

ности трудоспособного населения (на 1000 

трудоспособного населения) зарегистриро-

ван в Петриковском (9,5), Добрушском 

(8,3), Ельском (8,2), Октябрьском (7,8), Ло-

евском (7,5), Ветковском (7,1) и Светлогор-

ском (7,0) районах. 

Установлен рост смертности в трудоспо-

собном возрасте среди городского населения — 

на 8,3 %: с 3,6 до 3,9 на 1000 жителей. Число 

случаев смерти городского населения увели-

чилось на 8,8 %: с 2 319 до 2 544. 

Рост смертности городского трудоспо-

собного населения зарегистрирован в г. Го-

меле (+10,3 %) и 11 районах области: Ель-

ском (+70,8 %), Добрушском (+22,0 %), Свет-

логорском (+21,2 %), Калинковичском (+21,1 %), 

Лоевском (+18,5 %), Речицком (+15,6 %), 

Ветковском (+12,1 %), Рогачёвском (+11,1 %), 

Жлобинском (+10,8 %), Петриковском (+5,5 %) 

и Буда-Кошелёвском (+5,1 %). 

Наибольший коэффициент смертности 

городского трудоспособного населения (на 

1000 городского трудоспособного населе-

ния) зарегистрирован в Ельском (8,2), Пет-

риковском (7,7), Октябрьском (7,4), Хой-

никском (6,6), Ветковском (6,5) и Светло-

горском (6,3) районах. 

Среди сельского населения коэффици-

ент смертности в трудоспособном возрасте 

вырос на 2,5 % — до 8,1 на 1000 сельского 

трудоспособного населения (2018 г. — 7,9). 

Число случаев смерти увеличилось на 1,9 %: с 

1 242 до 1 265. 

Рост смертности сельского трудоспособ-

ного населения зарегистрирован в 9 райо-

нах: Брагинском (+53,1 %), Лельчицком 

(+50,0 %), Лоевском (+31,3 %), Жлобинском 

(+27,6 %), Светлогорском (+20,8 %), Буда-

Кошелёвском (+14,3 %), Петриковском 

(+7,6 %), Гомельском (+7,3 %) и Калинко-

вичском (+5,3 %). 

Наибольший показатель смертности сре-

ди сельского трудоспособного населения (на 

1000 сельского трудоспособного населения) 

зарегистрирован в Лоевском (15,1), Добруш-

ском (11,9), Светлогорском (11,6), Петриков-

ском (11,3) и Калинковичском (9,9) районах. 

Наиболее высокий коэффициент смерт-

ности трудоспособного населения (на 1000 

трудоспособного населения) зарегистриро-

ван в Петриковском (9,5), Добрушском 

(8,3), Ельском (8,2), Октябрьском (7,8) и 

Лоевском (7,5) районах; общей смертности 

(на 1000 населения) — в Петриковском (25,4), 

Ельском (21,7), Лоевском (20,9), Октябрь-

ском (20,7) и Ветковском (20,1) районах. 

Высокие показатели смертности, в том 

числе в трудоспособном возрасте, в Ветков-

ском, Добрушском, Ельском, Лоевском, Ок-

тябрьском и Петриковском районах свиде-

тельствуют о необходимости повышения 

эффективности работы по развитию про-

филактической направленности, межве-

домственного взаимодействия в укреплении 

и сохранении здоровья населения. 

В последние годы отмечается тенден-

ция снижения показателя детской смерт-

ности в регионе (рисунок 6). 

Важнейшим интегральным показателем, 

характеризующим социальное благополучие 

(или неблагополучие) в стране или регионе, 

является показатель младенческой смертно-

сти. Уровень данного показателя в Гомель-

ской области на протяжении последних лет 

постоянно снижается, а в течение послед-

них 2 лет находится на крайне низком уровне 

(2019 г. — 2,4 ‰, 2018 г. — 2,3 ‰). Число слу-

чаев смерти детей в возрасте до 1 года снизи-

лось с 2008 по 2019 гг. на 34,0 % (рисунок 7). 
 

 

Рисунок 6 — Динамика детской смертности в Гомельской области (2008–2019 гг.)
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Рисунок 7 — Динамика младенческой смертности в Гомельской области (2008–2019 гг.) 

 
 
Установленная тенденция обусловлена 

четким функционированием созданной 4-
уровневой системой оказания перинаталь-
ной помощи матерям и детям с усилением 
контролирующей и координирующей роли 
специалистов 2-го и 3-го уровней. 

 
Заключение 
 
Таким образом, анализ демографиче-

ских процессов в Гомельской области в пе-
риод 2008–2019 гг. указывает на прямое и 
существенное их негативное воздействие 
на численность населения и его возрастную 
структуру. 

Численность населения в Гомельской об-
ласти постоянно уменьшается за счет пре-
вышения числа умерших над количеством 
родившихся. Учитывая нынешнюю кризис-
ную демографическую ситуацию, сложив-
шуюся не только в Гомельской, но и других 
областях Республики Беларусь, именно под-
держание и улучшение здоровья населения 
является одним из важнейших приоритетов 
государственной политики страны. 
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